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 مقدمه

و یکی از  باشد میهای نسبتا شایع در سطح جهان  بدخیمییکی از  کانسر معده

در  کاشکسیاامروزه اهمیت . شود درمانی محسوب می-مشکلات اساسی سیستم بهداشتی

 یفراوان یبررس ؛هدف از انجام مطالعه حاضراثبات شده است. ها  یبدخیمانواع  پروگنوز

 معده نومیمبتلا به آدنوکارس مارانیدر ب یجراح ونیمفرط و امکان انجام رزکس یشاخص لاغر

 .باشد می

 مواد و روشها

که  آدنوکارسینوم معدهمبتلا به  نفر از بیماران 63، توصیفی تحلیلییک مطالعه  در

دانشگاه علوم پزشکی تبریز  و سینا امام رضا کز آموزشی درمانیامر جراحی بهجهت انجام 

 یمحاسبه شده از رو skeletal muscle index بر اساس بررسی شدند. مراجعه کرده بودند،

در  SMIفرمول حاصل ضرب  بر اساس ماریب ندکسیا ایکاشکس؛ اسکن قبل از عمل یت یس

. سندرم کاشکسیا، گردیدسرم محاسبه  تیبه لنفوس لیبر نسبت نوتروف میسرم تقس نیآلبوم

قرار مورد بررسی ، در بیماران و اندکس کاشکسیاکاهش وزن بیماران، قابلیت جراحی بیماران، 

 . گرفت

 نتایج

%( زن بودند. 6.93بیمار ) 11%( مرد، و 3.96بیمار ) 52بیمار مورد مطالعه؛  63از میان 

)لاغری مفرط( داشتند. از لحاظ قابلیت انجام %( از بیماران سندرم کاشکسیا .169نفر ) 2

%( قابل 5292نفر ) .1%( از بیماران قابلیت جراحی داشتند، و 2595نفر ) 53گاسترکتومی، 
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داری  جراحی نبودند. قابلیت جراحی بیماران در افراد همراه با سندرم کاشکسیا به میزان معنی

. اندکس کاشکسیا در بیماران (P=0.001کمتر از بیماران بدون سندروم کاشکسیا بود )

operable و non-operable تفاوت معنی ( داری با یکدیگر نداشتP=0.105) . 

 نتیجه گیری

قابلیت جراحی بیماران در افراد همراه با ، حاضر مطالعه بر اساس نتایج حاصل از

داری کمتر از بیماران بدون سندروم کاشکسیا بود؛ اما اندکس  سندرم کاشکسیا به میزان معنی

 داری با یکدیگر نداشت. تفاوت معنی non-operable و operableکاشکسیا در بیماران 

 

 .جراحی رزکسیونقابلیت ، شاخص لاغری مفرط ،معده آدنوکارسینوم: کلمات کلیدی


